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令和７年度事業報告 

 

 令和７年度は、原油価格・物価高騰・円安の問題に加え、最低賃金の大幅な

引き上げがあり、事業者を取り巻く環境は依然として厳しい状況でありました。

今後も物価上昇の継続や持続的賃上げが予想され、価格転嫁や経費削減、人材

確保などへの対応が重要な課題となっています。これらの状況を踏まえながら、

新年度もさまざまな経営課題の解決に取り組み、より健全な法人運営を目指し

て参りたいと思います。 

そのような中で令和７年度も当法人では適正な施設運営を学び、人材育成も

含めて全施設において内部監査を行い、より良い施設づくりに取り組んでいま

す。施設関係では、10 月から光生舎ライト・プラザにて、高等支援学校や他事

業所などと連携を図り、就労を希望する障害者がより良い選択ができるように

「就労選択支援」サービスを開始しました。また、予定していました施設の行

事ですが、７月には光生舎夏まつりを開催し、盛況のうちに終えることができ

ました。12 月には施設毎にクリスマス会を開催し、利用者の皆さんに楽しんで

参加を頂きました。職員については充実した研修体制により教育指導に力を入

れ、法人委員会や改善活動への取り組みも活発に行われました。 

社会福祉法人としての責務である地域貢献活動につきましては、「地域貢献推

進委員会」を中心に、生活困窮者支援、地域と連携した防災協力体制づくり、

ふくし講演会・地域食堂の開催、環境美化活動、除雪ボランティア活動や地域

共生社会実現に向けた活動の推進にも取り組んでいます。また２月にはアイス

キャンドルイベントを市内外の各団体や企業に協力を頂いて開催し、多くの市

民や地域の方々に楽しんで頂きました。 

さて、令和７年度のサービス活動収益は 70 億 4,000 万円となり、前年度比

102.7％（1 億 8,300 万円増）の増収となりました。各事業において利用実績

が堅調に推移し、コロナ禍以降も安定した増収基調を維持しております。特に

就労支援事業においては、前年度比 104.0％、1 億 3,000 万円の増収となり、

法人全体の収益拡大に大きく寄与いたしました。 

一方、費用面では、継続する物価高騰や最低賃金引き上げに伴う人件費上昇

への対応に加え、人材確保・定着への取り組みとして、昨年度に引き続き業績

賞与を支給いたしました。また、法人全体で経費節減活動や計画的な支出管理

を継続し、不要不急な購入の見直しなど費用抑制にも努めてまいりました。 

その結果、支出全体は前年度比 102.9％、1 億 9,500 万円の増加となり、
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経常増減差額は 1 億 1,300 万円の黒字となりましたが、物価上昇等による費用

増加幅が収益増加幅を上回ったことから、前年度比では 3,100 万円の減益とな

りました。 

今後につきましては、引き続き費用の適正管理を徹底するとともに、安定的

な収入確保とサービス品質の向上に努め、持続可能で健全な経営基盤の強化を

図ってまいります。 

令和８年度の法人キーワードを昨年度から継続して「働き甲斐のある職場づ

くり」とし、重点事項を「２Ｋ（「確認」と「傾聴」）で信頼関係を築く」、「見

える化」と「言える化」を実践すると掲げました。この法人キーワード及び重

点事項を基に、新たに策定された中期経営計画の目標達成に向けて全舎一丸と

なって邁進していく所存であります。 
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１．理事会・評議員会開催状況 

 
種別 

開催日 
出席 
人数 

その他 
出席者 

決議事項及び審議内容等 
理 

事 

会 

評
議
員
会 

〇 

 R7. 6. 9 7 

監事2名 
参与1名 
施設長11名 
事務局2名 

1.令和6年度事業報告の承認について 2.令和6年度計算
書類の承認について 3.監事監査報告について 4.会計士
監査報告について 5.社会福祉充実残額の算定について   
6.夏期賞与の支給について 7.就業規則の改定について 
8.定款変更について 9.理事・監事候補者の推薦案につい
て 10.常勤理事の報酬案について 11.評議員候補者の
推薦案について 12.評議員選任解任委員選任及び会議
開催について 13.評議員会の開催について 

 〇 R7. 6.26 7 

監事2名 
理事4名 
参与1名 
事務局2名 

1.令和6年度事業報告の承認について 2.令和6年度計算
書類の承認について 3.監事監査報告について 4.会計士
監査報告について 5.社会福祉充実残額の承認について 
6.理事・監事の選任について 7.常勤理事の報酬について 
8.定款変更について 

〇 

 R7. 6.26 5 

監事2名 
参与1名 
施設長11名 
事務局2名 

1.理事の委嘱について 2.監事の委嘱について 3.理事長
の選任について 4.副理事長の選任について 5.常務理事
の選任について 6.担当理事の選任について 7.施設整備
について 8.介護・福祉人材求人広告について 

〇 

 R7. 9.24 7 

監事2名 
参与1名 
施設長14名 
事務局2名 

1.更正予算の策定について 2.冬期賞与について 3.燃料
手当について 4.最低賃金の改定について 5.諸規程の改
定について 6..施設運営規程の改定について 7.ライ
ト・プラザ就労選択支援開設（運営規程変更）について 8.
空知総合振興局による運営指導実施結果について 9.施
設整備について 10.北海小型運輸との業務委託料金変
更について 11.ゆいま～る・もみじ台の体育館及び一部
土地の売却について 12基本財産処分と定款変更につい
て 13.評議員会の書面決議について 14.札幌監査法人
の監査契約料について 

 〇 
R7.10. 8 

（書面決議） 
8  

1.ゆいま～る・もみじ台の体育館等及び一部土地の売却
による基本財産処分について 2.定款変更について 

〇 

 R7.11.26 7 

監事1名 
参与1名 
施設長12名 
事務局2名 

1.冬期賞与支給状況について 2.札幌監査法人による会
計士監査（中間）結果について 3.すいこう特別監査等の
結果について 4.しらかば荘一般監査等の結果について 
5.スクエア定員変更及び施設運営規程改定について 6.
施設整備について 

〇 

 R8. 1.30 7 

監事1名 
参与1名 
施設長10名 
事務局2名 

1.令和8年度経営計画策定について 2.託児所ぴょんぴ
ょんの立入調査結果について 3.給与規程の改定につい
て 4.施設整備について 5.建設委員会の設置について 
6.職員研修会の開催について 7.アイスキャンドルイベ
ント開催について 

〇 

 R8. 3.26 7 

監事2名 
参与1名 
施設長15名 
事務局2名 

1.令和7年度決算見込みについて 2.令和8年度当初予算
について 3.令和7年度業績賞与の支給について 4.令和
8年度経営計画・設備計画について 5.令和8年度運転資
金借入限度額について 6.所長人事について 7.令和8年
度給与査定・昇任昇格について 8.諸規程の改定について 
9.施設運営規程の改定について 10.空知総合振興局に
よる一般監査・運営指導について 11.調理業務委託契約
について 12.運搬業務委託契約について 13.役員等賠
償責任保険契約について 14.㈱光生舎との業務委託契
約書の改訂について 15.施設整備について 16.中期経
営計画について 
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２．監  査 

 

年 月 日 監査対象及び監査 特記事項 

Ｒ ７． ５．２３ 
会計士監査 

札幌監査法人 
監査指摘無し 

６． ９ 
舎内業務監査 

北海道光生舎監事 
監査意見有り 

７．１６ 
運営指導（虹の里） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

７．１８ 
運営指導（クリーナース、エルム・ソーイング） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

７．２２ 
運営指導（ライト・プラザ、ワークショップ、ワークショップⅡ） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

７．２９ 
運営指導（クリーン・セブン） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

８． ４ 
特別監査（すいこう） 

空知総合振興局、赤平市 
勧告事項有り 

８．２８ 
一般監査（しらかば荘） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

９．２４ 
舎内業務監査 

北海道光生舎監事 
監査意見有り 

１０．２９ 
立入調査（舎内託児所ぴょんぴょん） 

空知総合振興局 
口頭指導有り 

１１．１４ 
会計士監査 

札幌監査法人 
監査指摘無し 

１１．２６ 
舎内業務監査 

北海道光生舎監事 
監査意見有り 

Ｒ ８． １．２９ 
一般監査・運営指導（すいこう） 

空知総合振興局、赤平市 
指摘事項無し 

１．３０ 
舎内業務監査 

北海道光生舎監事 
監査意見有り 

２．２６ 
運営指導（メディック・エル） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

３． ５ 
運営指導（きっずていくあしべつ） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

３． ６ 
運営指導（フーレビラ） 

空知総合振興局 
指摘事項無し 

３．２６ 
舎内業務監査 

北海道光生舎監事 
監査意見有り 
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３．会  議 
 
（１）運営協議会 

回数 年 月 日 会議名 主 な 議 案 

１ Ｒ ７． ４．１６ ４月定例 
令和６年度の総括と令和７年度の展望について 

                                      他２件 

２      ７．１５ ７月定例 
各事業協議会の報告と取り組み課題について 

                                      他２件 

３ １０．１７ 10月定例 
令和７年度第３四半期の活動ポイントについて 

                                      他２件 

４ Ｒ ８． １．１６ １月定例 
令和８年度の各部門キーワードと重点事項について 

                                      他２件 

 
（２）判定会議 
      毎月定例会議 年１２回 その他必要の都度開催 

 
（３）所長会議 

回数 年 月 日 会議名 主 な 議 案 

１ Ｒ ７． ４．１５ ４月定例 
施設整備について 

他５件 

２      ５．１４ ５月定例 
令和７年度夏期賞与査定について 

他４件 

３      ６．１２ ６月定例 
令和６年度事業報告書・決算報告書について 

他５件 

４      ７．１０ ７月定例 
コンプライアンス及びリスクマネジメント委員会について 

他６件 

５      ８． ８ ８月定例 
ゆいま～る・もみじ台体育館・土地の売却について 

他４件 

６      ９．１２ ９月定例 
最低賃金の改定について 

他12件 

７     １０． ９ 10月定例 
2026年度年間労働時間について 

他７件 

８     １１．１２ 11月定例 
冬期賞与査定について 

他６件 

９     １２．１６ 12月定例 
令和８年度当初予算要綱について 

他７件 

１０ Ｒ ８． １． ９ １月定例 
令和８年度各部門のキーワード・重点事項について 

他10件 

１１      ２．１２ ２月定例 
施設運営規程の改定について 

他６件 

１２      ３．１３ ３月定例 
令和８年度経営計画書・設備計画書について 

他15件 
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（４）厚生会議 

回数 年 月 日 会議名 主 な 議 案 

１ Ｒ ７． ４．１５ ４月定例 
利用者クリーニング師合格プロジェクト 

他３件 

２      ５．１４ ５月定例 
新規利用者の状況について① 

他２件 

３      ６．１２ ６月定例 
新規利用者の状況について② 

他２件 

４      ７．１０ ７月定例 
新規利用者の状況について③ 

他２件 

５      ８． ８ ８月定例 
関係機関との連携体制紹介 

他３件 

６      ９．１２ ９月定例 
安心して働ける環境作り 

他３件 

７     １０． ９ 10月定例 
初めての名刺交換会 

              他３件 

８     １１．１２ 11月定例 
利用者作業支援について 

他３件 

９     １２．１６ 12月定例 
ケアハウスすいこうＰＲ活動 

他３件 

１０ Ｒ ８． １． ９ １月定例 
一般就労に必要な知識と研修機会の取り組み 

他３件 

１１      ２．１２ ２月定例 
高等養護学校実習プログラムの再構築 

他４件 

１２      ３．１３ ３月定例 
他法人見学～活動の個別化～ 

他４件 
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（５）給食会議 

回数 年 月 日 会議名 主 な 議 案 

１ Ｒ ７． ４．１５ ４月定例 
令和７年度施設経営計画 食事計画・予定について 

他２件 

２      ５．１４ ５月定例 
給食状況報告 

他１件 

３      ６．１２ ６月定例 
施設会食お手伝いレポート 

他１件 

４      ７．１０ ７月定例 
赤平市栄養士連絡会議報告 

他１件 

５      ８． ８ ８月定例 
光生舎夏まつりの報告 

他１件 

６      ９．１２ ９月定例 
塩味テスト 

他１件 

７     １０． ９ 10月定例 
栄養士専門研修報告 

他３件 

８     １１．１２ 11月定例 
救護施設見学報告 

                       他２件 

９     １２．１６ 12月定例 
赤平市栄養士連絡会議報告 

他１件 

１０ Ｒ ８． １． ９ １月定例 
救護施設研究セミナー報告 

他１件 

１１      ２．１２ ２月定例 
フーレビラ厨房ＩＣＴ導入報告 

他１件 

１２      ３．１３ ３月定例 
特定給食施設調査指導結果報告 

他２件 
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４．入（通）所者の処遇 

 
  （１）給 与 

Ａ．最  低  月  額                      １７，６００円 
クリーナース                         ２７，６００円 
ワークショップ                       １７，６００円 
エルム・ソーイング            ２７，４００円 
ライト・プラザ                        ３０，６００円 
ワークショップⅡ                      ３５，８００円 
メディック・エル                      ２２，２００円 
クリーン・セブン                      ５０，４００円 
プラザ・イン・サッポロ                ２３，０００円 
く・る・る                ２１，６００円 
フロンティア              １８３，６００円 
スクエア                １８３，６００円 

 
Ｂ．最  高  月  額                      １９７，２００円 

クリーナース                       １０６，８００円 
ワークショップ                       ５１，５００円 
エルム・ソーイング           １９０，４００円 
ライト・プラザ                      １８７，０００円 
ワークショップⅡ                    １４８，９００円 
メディック・エル                    １９０，４００円 
クリーン・セブン                    １９０，４００円 
プラザ・イン・サッポロ              １８７，０００円 
く・る・る               １９７，２００円 
フロンティア              １９０，４００円 
スクエア                １８７，０００円 

 
Ｃ．平  均  月  額                        ９６，６１７円 

クリーナース                        ５１，４６９円 
ワークショップ                       ３０，０７８円 
エルム・ソーイング            ８５，７５１円 
ライト・プラザ                        ９４，８８２円 
ワークショップⅡ                      ５７，９６２円 
メディック・エル                    １５０，８８３円 
クリーン・セブン                    １６０，１６７円 
プラザ・イン・サッポロ                ６６，６２２円 
く・る・る                ７６，９９７円 
フロンティア              １８４，０９３円 
スクエア                   １８４，３８５円 

 
※上記は皆勤の場合で基本給のみ（手当ては除く） 

 
       Ｄ．燃料手当 世帯主８４，０００円、準世帯主４２，０００円 

 

 
（２）各種補償 

施設の賠償保険 
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５．現員及び入退所数調べ
令和8年3月31日

施　設　名
年度始
定員

年度末
定員

年度内
入所数

年度内
退所数

年度内
増減数

備　　考

光生舎

クリーナース 30 27 90.0% 30 30 100.0% 4 1 3 内4名は日中活動

光生舎

ワークショップ 30 29 96.7% 30 29 96.7% 1 1 0

光生舎

エルム・ソーイング 60 46 76.7% 60 48 80.0% 10 8 2

光生舎 55 57 103.6% 50 54 108.0% 4 7 -3 A型定員15名

ライト・プラザ B型定員35名

光生舎 40 39 97.5% 40 39 97.5% 2 2 0

ワークショップⅡ

光生舎

メディック・エル 60 55 91.7% 60 53 88.3% 2 4 -2

光生舎 20 20 100.0% 20 26 130.0% 8 2 6

クリーン・セブン

光生舎

フーレビラ 60 62 103.3% 60 62 103.3% 5 5 0

光生舎

虹の里 60 62 103.3% 60 61 101.7% 8 9 -1

ケアハウス

すいこう 70 70 100.0% 70 69 98.6% 14 15 -1 内42名は特定利用

特別養護老人ホーム

しらかば荘 50 48 96.0% 50 51 102.0% 15 12 3 内１名ショート枠利用

救護施設

親愛の家 100 104 104.0% 100 106 106.0% 14 12 2

光生舎 40 45 112.5% 40 46 115.0% 2 1 1 A型定員10名

ﾌﾟﾗｻﾞ･ｲﾝ･ｻｯﾎﾟﾛ B型定員30名

ゆいま～る・もみじ台 40 34 85.0% 40 31 77.5% 2 5 -3

く・る・る

ゆいま～る・もみじ台 18 50 277.8% 18 50 277.8% 20 20 0 利用者数：契約者数

デイサービスセンター

ゆいま～る・もみじ台

特養 80 78 97.5% 80 77 96.3% 26 27 -1

光生舎 40 61 152.5% 40 68 170.0% 13 6 7

フロンティア

光生舎 20 33 165.0% 20 39 195.0% 14 8 6

スクエア
児童発達支援・放課後等デイサービス 10 37 370.0% 10 39 390.0% 6 4 2 1日の定員10名

きっずていくあかびら 利用者数：契約者数

児童発達支援・放課後等デイサービス 10 37 370.0% 10 36 360.0% 3 4 -1 1日の定員10名

きっずていくあしべつ 利用者数：契約者数

児童発達支援・放課後等デイサービス 10 52 520.0% 10 51 510.0% 4 5 -1 1日の定員10名
きっずていくさくらんぼ 利用者数：契約者数

児童発達支援・放課後等デイサービス 10 29 290.0% 10 34 340.0% 10 5 5 1日の定員10名

きっずていくたきかわ 利用者数：契約者数

313 494 157.8% 308 513 166.6% 88 69 19 上段：通所小計

600 581 96.8% 600 586 97.7% 99 94 5 下段：入所小計

利用者合計 913 1,083 118.6% 908 1,107 121.9% 187 163 24 GHのみ利用8名含む

グループホーム

メイプル 78 74 94.9% 78 72 92.3% 3 5 -2 内7名はGHのみ利用

グループホーム

パル 25 24 96.0% 25 25 100.0% 1 0 1

グループホーム

ピノ 6 4 66.7% 6 5 83.3% 3 2 1 内1名はGHのみ利用

グループホーム
翠 24 20 83.3% 24 18 75.0% 0 2 -2

年　度　始
利用者数

年　度　末
利用者数

小　　　計
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６．各施設年度行事

年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重血圧測定

※誕生者会食

29 余暇活動　映画鑑賞

ワークショップⅡ内部監査11

余暇活動　料理教室　2班3 12

12 余暇活動　日帰り温泉　１班

25 余暇活動　カラオケ　３班

ワークショップ内部監査5

10月(延期)、11月(煉屋)、12月(魚べい）、1月(煉屋)、2月(魚べい)、３月(煉屋)

余暇活動　日帰り温泉　2班28

16 余暇活動　ボウリング大会

29 訪問販売

日中訓練（9月17日）、夜間訓練（6月18日）、部分訓練（8月20日）、

地震・風水害訓練（11月11日）

夜間訓練　若木町GH（5月21日、7月16日）、錦町GH（5月20日、7月17日）

年2回実施（4月24日、10月22日～２３日）

毎月実施

4月(魚べい)、5月(煉屋)、6月(魚べい)、7月(煉屋)、8月(魚べい)、9月(煉屋)

1 プロバスケット観戦ツアー

20 余暇活動　料理教室　1班

余暇活動　日帰り温泉　2班

2 2 節分会食（キンパ、サラダ巻き、いなり、天ぷら、茶わん蒸し他）

3 5 ひな祭り会食（ひな人形おむすび、オードブル、刺身、ラーメンサラダ他）

12 26 年越し会食（刺身、天ぷら、そば、茶碗蒸し他）

R8 1 8 成人式会食（勝手丼、オードブル、デザート）

10 9 鍋会食（塩ちゃんこ鍋、締めラーメン）

11 13 ホットプレート会食（餃子、卵スープ、ナムル、杏仁豆腐）

8 21 野外会食（焼きそば塩・ソース、フランクフルト、焼き鳥、ホタテ）

9 11 敬老の日会食（折り詰め弁当、赤飯、そば）

5 8 子供の日会食（生寿司、唐揚げ、サラダ、クレープ）

6 19 野外ジンギスカン会食（羊肉・豚肉ジンギスカン）

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 3 新入舎員歓迎会食（すき焼き）

11 赤い羽根Tボール大会（札幌ドーム）

R8 1 9

12 5 クリスマス会（施設内）

2

11 4 余暇活動　カラオケ　１班

10 余暇活動　カラオケ　２班

7 メイプル内部監査

19 空知知的障害者福祉協会卓球大会

22 秋の健康診断（２日間）

13 ふれ愛ウォーク

10 4 余暇活動　サッカー観戦

9 7 空知知的障害者福祉協会　Tボール大会

9 エルムソーイング内部監査

21 パークゴルフ大会

26 光生舎夏祭り

8 2 余暇活動　競馬観戦ツアー

7 4 施設内訪問販売

18 空知総合振興局実地指導（２日間）

20 知的障害者福祉協会　ソフトボール交流会

【　本舎施設　】

（クリーナース・ワークショップ・ワークショップⅡ・ライトプラザ・エルムソーイング・メイプル）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

18 余暇活動　釣り堀ツアー

5 11 余暇活動　日ハム観戦ツアー1班

15 余暇活動　日ハム観戦ツアー2班

R７ 4 22 自転車講習会（ホーム）

26 自転車講習会（リネン）

ライトプラザ内部監査12

6
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年度行事

※避難訓練

※検温

年度行事

※避難訓練
※検温 毎日実施

年度行事

※避難訓練
※検温

年度行事

※避難訓練
※検温

10 ていくdeマルシェ

18 こども食堂&ていくフェスタ

【　きっずていくあしべつ　】

29 芦別消防署見学

10 4 札幌市防災センター
18 ロイズチョコレートタウン

11 15 スイーツビュッフェ

ちょっと遅れたハロウィンパーティー

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

6 28 ひびけ！キミのハッピーソング～みたい・ききたい・うたいたい♬～

12 25 託児所合同クリスマス会

3 14 きっずていく卒業式

30 大掃除&忘年会

31 ボウリング大会

R8 1 10 ていくdeマルシェ

【　きっずていくあかびら　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 8 18 こども食堂&ていくフェスタ

11 22 外出レクリエーション（旭川市）

9 20 串焼きパーティー

8 1 手をつなぐ育成会療育研修旅行参加（さくらんぼ合同）

R7 4 19 茶話会
5 17 ナマステキッチン～今日はカレーでインド気分♬～

263 131.6%

【　きっずていくたきかわ　】

12 6 手をつなぐ育成会クリスマス集会参加、クリスマスパーティー（さくらんぼ合同）

2 7 東京食堂さんに行こう！（さくらんぼ合同）

9

27 札幌市オリンピックミュージアム

12

18 こども食堂&ていくフェスタ

1

106

22 15 15
110

3894 17 12 39 17 24 27

88 110

令和7年度　計画・モニタリング作成実績件数
【　そうだんのていく　】

6656191 83

3月 計 前年 前年比
計画 26

1月 2月4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

1,108 687 161.3%

346

合計 149 103 117
64モニタ 55 86 105 68 89

173 1454 950 153.1%217 78 81 125107

5 8

135

24 保護者茶話会

R7

10 31 ハロウィンパーティー

毎日実施

28
3 28 保護者懇親会

花植え活動
敬老の日  高齢者施設こうよう訪問9 19

23 保護者茶話会
9 13 上富良野トリックアート美術館

6 手をつなぐ育成会クリスマス集会参加、クリスマスパーティー（あしべつ合同）
27 鏡餅づくり

R8 1 10 ていくdeマルシェ

BOOK OFFでショッピングぅ

11 8

26 さくらんぼ万博2026(施設紹介)

10 18 珈琲タイム（茶話会）＆おさがり提供

10 ていくdeマルシェR8

2 7

年4回実施（7月25日、8月12日、9月26日、1月14日）

毎日実施

【　きっずていくさくらんぼ　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項
R7 4 12 旭川市サイパル

年4回実施（7月30日、8月20日、9月18日、1月14日）

22 Switchゲーム大会

9 冒険！恐竜ミュージアム～in三笠

9 20

12 24 クリスマス会

5 10 美瑛市サイパルファームズ千代田
6

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

年4回実施（9月29日、11月5日、11月17日、2月26日）

7 12

14 滝川市買い物
28 さくらんぼガールズコレクション

キラキラハウスでBBQ

ウォーターサバイバル（水鉄砲あそび）

年4回実施（6月27日、8月29日、11月18日、1月23日）
毎日実施

8 1 手をつなぐ育成会療育研修旅行参加（あしべつ合同）

R8 1 5 新年会

2 3 豆まき
3 26 お楽しみ会

東京食堂お料理体験（あしべつ合同）
カラオケ

11 22 外出レクリエーション（旭川市）

 



- 12 - 
 

年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重血圧測定
※誕生者会食

20 買い物レク

2 3 節分豆まき

25 買い物レク

6 23 熱中症勉強会

10 18 1日レク（ラウンドワン）

7 26 夏祭り

9

熱中症勉強会24

13 ふれ愛ウォーク

【　光生舎メディック・エル　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 1 入舎式

12 12 クリスマス会

R8

8 21 野外会食

5 22 セレクト会食

7 17 野外会食

野外会食

R7

（ 4/10 、5/15 、 6/12、7/10、 8/10、9/11、 10/9、11/13、12/11，1/15、 2/12）

2 19 キムチ鍋会食

年2回実施（6月19日（総合）、8月20日（夜間）、9月25日（部分）、12月17日（風水害））

年2回実施（4月23日、10月23日）

毎月実施

3 5

16

11 20 しゃぶしゃぶ鍋会食

ひな祭り会食

Ｒ8 1 22

12 25

お弁当会食

年越し会食

10

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

6 19

4 24 すきやき会食

ホットプレート会食

9 18 敬老の日会食
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年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重血圧測定
※誕生者会食

6 23 熱中症勉強会

ふれ愛ウォーク139

夏祭り7 26

熱中症勉強会24

20 買い物レク

12 12 クリスマス会

10 18 1日レク（ラウンドワン）

25 買い物レク

【　ＧＨ翠　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 1 入舎式

8 21

5 22 セレクト会食

7

（ 4/10 、5/15 、 6/12，7/10、 8/10、9/11、 10/9、11/13、12/11，1/15， 2/12）

2 19 キムチ鍋会食

年2回実施（7月23日（総合）、10月22日（夜間））

年2回実施（4月23日、10月23日）

毎月実施

ひな祭り会食3 5

9 18 敬老の日会食

10 ホットプレート会食16

しゃぶしゃぶ鍋会食

お弁当会食

年越し会食

11 20

R8 1 22

12 25

野外会食

17 野外会食

野外会食

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

6 19

4 24 すきやき会食R7
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年度行事

すいこう敬老会

川柳

半切書道

※避難訓練

※健康診断

※体重血圧測定

※誕生者会食

2 3 節分会食

17 きりたんぽ鍋会食

R8 1 8 新年会食

20 豆乳坦々鍋会食

年2回実施（4月7日、10月14日）

毎月実施

毎月実施

3 3 ひな祭り会食

17 ごま豆乳鍋会食

日中（6月12日）、風水害（8月26日）、ｼｪｲｸｱｳﾄ（9月29日）、夜間（11月21日)、停電時(2月26日)

18 キムチ鍋会食

12 9 すいこう忘年会

23 ちゃんこ鍋会食

11 4 にぎり寿司会食

10 14 秋のお弁当会食

8 19 ジンギスカン会食

7 26 光生舎夏祭り

6 24 ジンギスカン会食

5 8 春のお膳会食

20 ちゃんこ鍋会食

31 ボランティア絵手紙

R8 1 8 新春紅白歌合戦

R7 4 3 すき焼会食

24 春のお弁当会食

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

9 9

11

10 14

【　ケアハウスすいこう　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 8 スカットボール

19 日帰り旅行　グルメツアー

6 13 衣料品販売

23 日帰り旅行　菜の花・グルメツアー　

15 カラオケ喫茶

8 5

5 15 ボウリング

7 23 ミニパフェ作り

スイカ割り、七夕飾り

25 日帰り旅行　ラベンダー2回・ブルーベリー2回

15 宝引き

2 3 節分豆まき

3 10 ペン習字

23 手洗い講習

23 餅つき

11 27 紙芝居慰問

12 9 すいこう忘年会

27 すいこう文化祭　27～11/7日迄

30 家族交流会
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年度行事

GWお楽しみ会

利用者健康診断　～　３０日（金）

衣類移動販売（ラルズプラザ）

オセロ大会

参議院選挙不在者投票

空知総合振興局運営指導

光生舎夏祭り

外出レク（松尾ジンギスカン）

オセロ大会

日中避難訓練

外出レク（旭川イオン）

外出レク（旭川イオン）

外出レク（旭川イオン）

外出レク（滝川イオン）

外出レク（ファーム富田）

外出レク（アクロスプラザ）

外出レク（魚べい）

外出レク（滝川イオン）

外出レク（滝川イオン）

外出レク（滝川イオン）

外出レク（マクドナルド）

外出レク（マクドナルド）

利用者健康診断～３０日

外出レク（ガスト）

コロナワクチン集団接種

衣類移動販売

イベント会食

インフルエンザ予防接種

新年お楽しみ会

衆議院議員総選挙不在者投票

夜間消防避難訓練

風雪害訓練

誕生者外出（イオン）

開所記念すき焼き会食

誕生者会食（魚べい）

春のお膳会食

誕生者会食

パン会食

誕生者会食

ホットプレート会食

カップ麺会食

ジンギスカン会食

誕生者会食（魚べい）

ジンギスカン会食

誕生者会食（びっくりドンキー）

敬老・創業記念会食

誕生者会食（びっくりドンキー）

誕生者会食（びっくりドンキー）

誕生者会食（魚べい）

ハロウィン会食

誕生者会食（びっくりドンキー）

大忘年会

誕生者会食

新年会食

鍋会食

誕生者会食（びっくりドンキー）

誕生者会食（魚べい）

節分会食

誕生者会食

鍋会食

誕生者会食

ひな祭り会食

誕生者会食

鍋会食

※避難・防災訓練 年3回実施

※健康診断 年2回実施

※体重・血圧測定 毎月実施

※誕生者会食 毎月実施

6

12

26

19

4

16

26

29

29

30

19

21

28

2

4

9

16

18

25

7

9

10

20

23

5

6

7

17

19

12

18

9

20

22

27

4

12

17

22

8

26

22

30

7

21

22

27

20

21

27

5

18

11

10

1

27

15

22

23

8

8

23

11

18

18

6

5

23

2

11

【　光生舎虹の里　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R７

9

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R７ 4 1

2

3

5

6

8

9

7

11

12

10

3

2

1
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年度行事

交通安全街頭啓発（～22日まで）

※避難訓練

※健康診断

※体重血圧測定

※誕生者会食

7 3

年度行事（会食）

年　  月  　日

6 5 誕生者会食

24 野外会食

誕生者会食

Ｒ7 4 2 誕生者会食

14 ドライブグルメ　滝川　／　健康診断

【　光生舎フーレビラ　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

Ｒ7 5 5 ＧＷおたのしみ会

ドライブグルメ　滝川29

27 健康診断

14 家族会総会

6 ＧＷおたのしみ会

20 運動会

7 8 ドライブグルメ　滝川

6

13

17 ドライブグルメ　滝川

26 ドライブグルメ　滝川

21 映画

26 法人夏まつり

17 ドライブグルメ　滝川

26 ドライブグルメ　滝川

9 ドライブグルメ　滝川

8 7 ドライブグルメ　滝川

14 お盆おたのしみ会

34 お盆おたのしみ会

9

16 あにまるランド

18 ドライブグルメ　滝川

23 映画

7 しまむら移動販売10

Ｒ8

2

5

3

13 野外会食

14

25 野外会食

10 2 誕生者会食

誕生者会食

21 ホットプレート会食

9 4 誕生者会食

15 野外会食

8

Ｒ8 1 13 誕生者会食

11 6 誕生者会食

17 鍋会食

21 秋祭り

11 4 ドライブグルメ　滝川

15 鍋会食

17 カラオケパーティ

6 正月おたのしみ会

20 鍋会食

2 6 誕生者会食

12 4 誕生者会食

正月おたのしみ会

20 映画

23

9 ホットプレート会食

映画

10

事　　　　　　　　　　項

3 節分

25 鍋会食

毎月実施

年3回実施（7月10日消防、11月25日夜間総合、2月26日風水害）

4 誕生者会食

白戸窯陶芸教室

11 アートレク

24 映画

12 24 クリスマス会

1 5

毎月実施

24 ホットプレート会食

3 5 誕生者会食

年2回実施（5月27日、10月14日）
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年度行事

※避難訓練

※風水害訓練　　

※ｼｪｲｸｱｳﾄ 年１回実施（10月23日）

※健康診断

※誕生者会食

【　光生舎クリーン・セブン　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項
R7 7 26 光生舎夏まつり

6 29 日帰り旅行　富良野・美瑛方面
12 6 クリスマス会

R8 2 3 豆まき

年度行事（会食）
年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 17 すきやき会食
5 22 セレクト会食
6 19 野外会食
7 17 野外会食
8 21 野外会食

10 16 ホットプレート会食
11 20 豚しゃぶ鍋会食
12 25 年越し会食

R8 2 19 キムチ鍋会食
3 5 ひな祭り会食

年４回実施（7月10日、9月11日、11月13日、2月12日）

年２回実施（4月25日、10月10日）

年２回実施（9月29日、12月5日）

年１回実施（2月26日）
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年度行事

しらかば荘運動会

参議院議員期日前投票

日中火災避難訓練

移動動物園

敬老記念写真撮影

敬老会

自然災害避難訓練（停電時訓練）

インフルエンザワクチン接種　11/5 11/12

新春歌謡ショー(スコップ三味線)

衆議院議員期日前投票

※避難災害訓練
※消防査察
※体重血圧測定
※往診

月2回実施※床屋

誕生会

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

6 13 誕生会

20 会食

R7 4 18

【　特別養護老人ホームしらかば荘　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 5 9 母の日プレゼント

25

13 ドッグセラピー　5/13　6/4　8/27　10/1　12/17　2/11延期→3/18

12 獅子舞来荘

父の日プレゼント6 16

25 会食

157

30

23

地域食堂

R8 1 7

18 利用者歯科検診　2/18　2/25

8 20

9 11

10 29

夜間想定避難訓練

2 3

11 5

3 4

25

誕生会

8 8 誕生会　8/22会食

18 会食

7 11 誕生会

会食23

5 16

誕生会

2 13 誕生会

11 7 誕生会

10 10

21 会食

24 鍋会食

誕生会

9 19

19 会食

12 12 誕生会

年3回実施（4月16日、10月22日、12月22日）

22 会食

16 誕生会R8 1

体重；毎月／血圧；月2回実施
毎週水曜日実施

年3回実施（7月23日、10月29日、3月4日）

3 13 誕生会

26 会食
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年度行事

※避難訓練

※消防査察

※健康診断

※体重血圧測定

【　救護施設親愛の家　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 9 買い物レク

7 誕生者会食

買い物レク

餃子会食

23 買い物レク

11

30 買い物レク

5 14 買い物レク

21 買い物レク

28 買い物レク

25 衣類移動販売

18

衣類移動販売

6 4 グルメフェスタ

日帰り旅行

8 6

20

夏祭り

7 23 日帰り旅行

30 日帰り旅行

10 敬老会

10 8 買い物レク

27 日帰り旅行

9 3

2 2 節分レク

3 11 親愛ピック

11 12 買い物レク

R8

12 10 もちつき

4 誕生者会食

7 誕生者会食

年度行事（会食・誕生会）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 3 誕生者会食

9 誕生者会食

12 誕生者会食

24 すき焼き会食

5 8 誕生者会食

6 誕生者会食

9 誕生者会食

22 焼肉会食

6 5 誕生者会食

4 誕生者会食

24

インスタントラーメン会食26

7 3 誕生者会食

4 誕生者会食

9 4 誕生者会食

8 1 誕生者会食

25 ステーキ会食

10 3 誕生者会食

5 誕生者会食

8 誕生者会食

11 6 誕生者会食

20 おでん会食

6 誕生者会食

23 ホットドッグ会食

12 4 誕生者会食

5 誕生者会食

R8 6 誕生者会食

8 誕生者会食

1

22 鍋会食

9 誕生者会食

2 4 誕生者会食

5 誕生者会食

年2回実施（6月18日、8月29日）

年1回実施（9月）

年2回実施（6月、12月）

毎月実施

19 ∞そば会食

4 誕生者会食

5 誕生者会食

19 パンバイキング

3 3 誕生者会食

10 誕生者会食

日帰り旅行

24 衣類移動販売

29 買い物レク

12 24 クリスマス会

1 7 新年会レク
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年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重測定

年1回実施（10月１7日）

毎月実施

3 20 雛まつり会食

年2回実施（７月16日、11月20日）

クリスマス会

30 年末ラーメン会食

節分行事2 3

R8 1 18 新年会

10 27 ハロウィンイベント

プラザ祭り

7 3 焼肉会食

9 14 プラザ祭り

R7 4 1 新入舎員会食

粉もんパーティー

【　光生舎プラザ・イン・サッポロ　】

11 3

12 25

5 6

8 14 七夕会食

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

 
 

年度行事

※避難訓練
※健康診断

年2回実施（7月、2月）

6 14 さとらんどレクリエーション②

6

9 6 下水道科学館レクリエーション

年2回実施（5月、11月）※11月は夜勤従事者のみ

7 お疲れ様会食（発寒北）
お疲れ様会食（八軒東、発寒）

12 20 クリスマス会
R8 3

【　ＧＨパル　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項
Ｒ7 5 18 さとらんどレクリエーション①

 
 

年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重測定

【　光生舎フロンティア　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 5 29 野外焼肉

11 19 ボーリング

3 25 忘年度会（THE SAKURA BUFFET）

年度行事（会食）

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

Ｒ7 5 22 誕生者会食（魚べい）

6 18 誕生者会食（魚べい）

9 18 誕生者会食（魚べい）

年3回実施（5月14日、11月13日、３月１９日）

年1回実施（10月2日～3日）

年12回毎月実施

R8

R8 1 30 誕生者会食（魚べい）

11 12 誕生者会食（魚べい）

12 4 誕生者会食（魚べい）

 
 



- 21 - 
 

年度行事

※消防訓練
※職員健康診断

ひな祭り会食

9 18 敬老会会食
10 24 鍋会食
11 21 文化祭会食

Ｒ8 1 5 初詣会食
2 5 節分会食

R8 1 5 初詣行事

2 5 節分行事

年２回実施（7月5日・12月13日風水害・３月４日）
年１回実施（8月18日・19日）、夜勤者のみ2回（2回目：2月2日・5日）

7 12 夏祭り会食
8 24 ふれあい会食

3 6

25 地域の講座・見学・座談会

10 26 もみ人祭り

11 7 ホスピタリティ研修

21 文化祭

8 24 移動動物園ふれあいレク

9 18 敬老会

30 就労Ａ・Ｂ合同厚生レク

23 もみじ台まちづくり会議

13 交通安全街頭啓発（もみじ台まちづくりセンター）　

22 地域の講習会・見学会・座談会

4 11 お膳式会食行事

5 12 お花見会食

【　光生舎ゆいま～る・もみじ台　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 4 11 お膳式会食行事

5 12 お花見行事

7 12 ゆいま～る夏祭り

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

年度行事（会食）

12 21 クリスマス会食

12 21 クリスマス会

15 除雪ボランティア活動

3 14 職員研修会

6 13 セレクト会食

R7
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年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重測定

日帰り旅行（ルスツリゾート）

10 9 日帰り旅行（ニトリ観光果樹園）

11 20 日帰り旅行（エスコンフィールド）

毎月実施

年2回実施（7月21日、3月23日）  風水害避難訓練（10月30日）

年1回実施（1月20日）

【　光生舎スクエア　】

年　  月  　日

R８ 1 22 新年会

事　　　　　　　　　　項

R７

27 肉会食

9 26

 
 

年度行事

※避難訓練

※健康診断

※体重測定

外食行事（トリトン）

実施なし（3名スクエアと合同、1名く・る・ると合同）

年2回実施（８月23日、2月21日）　　風水害避難訓練（11月29日）

年1回実施（1月20日）

【　ＧＨピノ　】

年　  月  　日 事　　　　　　　　　　項

R7 5 21 肉手巻き寿司会食

9 17 ジャンクフード

7 10

11 20 外食行事（しゃぶ葉）

R8 2 3 節分会食
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７．在籍者・利用者数一覧

男 女  男  女  男  女  男  女  男  女

ｸﾘｰﾅｰｽ職員 1 1 1 9 5 10 7 17

入所・通所利用者 20 10 20 10 30

計 20 10 0 1 1 1 9 5 30 17 47

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ職員 1 3 1 2 3 11 4 17 21

入所利用者 27 2 27 2 29

計 27 3 0 3 1 2 3 11 31 19 50

ｴﾙﾑ･ｿｰｲﾝｸﾞ職員 4 3 10 9 14 12 26

入所・通所利用者 32 16 32 16 48

計 32 16 0 0 4 3 10 9 46 28 74

ﾗｲﾄ･ﾌﾟﾗｻﾞ職員 2 1 8 3 9 5 14

通所利用者 39 15 39 15 54

計 39 15 0 2 1 0 8 3 48 20 68

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟⅡ職員 6 1 6 1 7

通所利用者 30 9 30 9 39

計 30 9 0 0 0 0 6 1 36 10 46

ﾒﾃﾞｨｯｸ･ｴﾙ職員 1 2 14 14 16 15 31

入所・通所利用者 46 7 46 7 53

計 46 7 0 1 2 0 14 14 62 22 84

ｸﾘｰﾝ･ｾﾌﾞﾝ職員 1 1 4 1 5 2 7

通所利用者 15 11 15 11 26

計 16 11 0 1 0 0 4 1 20 13 33

虹の里職員 1 3 1 3 10 32 11 39 50

入所利用者 42 19 42 19 61

計 42 20 0 3 1 3 10 32 53 58 111

ﾌｰﾚﾋﾞﾗ職員 5 4 1 11 17 15 23 38

入所利用者 36 26 36 26 62

計 36 26 0 5 4 1 11 17 51 49 100

すいこう職員 2 1 3 3 14 3 20 23

入居者 15 54 15 54 69

計 0 2 0 1 15 57 3 14 18 74 92

しらかば荘職員 3 3 6 16 6 22 28

入所利用者 17 34 17 34 51

計 0 0 0 3 17 37 6 16 23 56 79

親愛の家職員 1 4 7 11 15 15 23 38

入所利用者 58 28 18 2 76 30 106

計 58 28 0 1 4 7 29 17 91 53 144

ﾌﾟﾗｻﾞ･ｲﾝ･ｻｯﾎﾟﾛ職員 1 1 2 6 5 9 6 15

通所利用者 33 13 33 13 46

計 34 13 0 1 2 0 6 5 42 19 61

く・る・る職員 1 1 2 5 3 6 9

通所利用者 16 15 16 15 31

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ職員 1 5 1 5 6

通所利用者 12 38 12 38 50

ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ職員 1 0 1 1

特養職員 5 2 4 11 33 13 42 55

入所利用者 25 52 25 52 77

計 16 15 0 6 40 94 14 44 70 159 229

ﾌﾛﾝﾃｨｱ職員 1 2 7 6 8 8 16

通所利用者 56 12 56 12 68

計 56 12 0 0 1 2 7 6 64 20 84

ｽｸｴｱ職員 1 3 4 6 7 7 14

通所利用者 34 5 34 5 39

計 34 5 0 1 3 0 4 6 41 12 53
きっずていくあかびら職員 6 0 6 6

通所利用児 34 5 34 5 39
きっずていくあしべつ職員 1 1 4 1 5 6

通所利用児 26 10 26 10 36
きっずていくさくらんぼ職員 9 0 9 9

通所利用児 40 11 40 11 51
きっずていくたきかわ職員 3 7 3 7 10

通所利用児 26 8 26 8 34

そうだんのていく職員 1 3 1 3 4

企画室KITE職員 1 0 1 1

計 126 34 0 0 0 1 5 30 131 65 196

GHﾒｲﾌﾟﾙ職員 1 5 16 4 14 5 35 40

ﾒｲﾌﾟﾙ利用者 (57)3 (15)4 3 4 7

GHﾊﾟﾙ職員 1 3 2 10 2 14 16

ﾊﾟﾙ利用者   (17)  (8) 0 0 0

GHﾋﾟﾉ職員 1 1 0 2 2

ﾋﾟﾉ利用者  (4)1 1 0 1

GH翠職員 3 1 5 1 8 9

翠利用者   (16)     (2)  0 0 0

計 5 4 0 7 0 22 7 30 12 63 75

託児所 ぴょんぴょん職員 3 0 3 3

本部 役員 2 6 8 0 8
外国人実習生 各施設 15 0 15 15

617 230 0 36 98 230 162 279 877 775
総　　合　　計 1,652

847 36 328 441 1,652

プラザ・イン

ゆいま～る

フロンティア

スクエア

ていく

GH

クリーン・セブン

虹の里

フーレビラ

すいこう

しらかば荘

親愛の家

クリーナース

ワークショップ

エルム・ソーイング

ライト・プラザ

ワークショップⅡ

メディック・エル

令和8年3月31日現在

施　設　名
身障・知的・精神 寡婦（夫） 高齢者（65歳以上） 健常者 計

合計

 


